
IHRE ANSPRECHPARTNER 
 

Allgemeine Informationen und  

Bestellungen richten Sie bitte an: 

 

Montag bis Freitag 

Zentrale: 02642 4060 

Herr de Abreu: 02642 406744 

 

Wochenende und Feiertag 

Küche: 02642 406212 

 

Haben Sie spezielle Wünsche oder  

Bemerkungen, wenden Sie sich 

bitte an die Küchenleitung: 

 

Frau Steinborn: 02642 406212 

 

Wir sind für Sie da: 

Montag bis Freitag 9:00 bis 16:00 Uhr 

 

Alle Informationen und aktuelle Speisepläne finden sie 

auf unsere Homepage unter www.maranatha.de 

SPEISEPLAN  

20.02.2023-26.02.2023 

ESSEN AUF RÄDERN 
 

Weil frisch gekocht am Besten schmeckt. 

Aufgrund aktueller Lieferschwierigkeiten kann es zu kurzfristigen 

Änderungen im Speiseplan kommen. Wir bitten um Verständnis 

für eventuelle Menü-Abweichungen. 



 

Montag 
20.02.2023 

 

Gemüsecremesuppe 

 

Geschnetzeltes mit Reis und 

Salat 

 

 

 

Schokoladenpudding 

 

Dienstag 

21.02.2023 

 

Blumenkohlsüppchen 

 

Rindergulasch Stroganoff  

mit Nudeln 

 

 

 

Grießpudding 

Freitag 

24.02.2023 

 

Minestrone  

 

Tomaten-Käse-Omelette mit  

Spinat und Püree   

 

 

Apfelmus 

Samstag 
25.02.2023

 

Graupeneintopf mit Fleisch 

oder einer

vegetarischen Einlage

 

 

 

Obst

ESSEN AUF RÄDERN 
20.02.2023-26.02.2023

Sonntag 

26.02.2023 

 

Markbällchensuppe 

 

Sauerbraten mit Rotkohl und  

Semmelknödel 

 

 

Nougatcreme 

 

Mittwoch 

22.02.2023 

 

Möhrensuppe 

 

Gebratener Fisch auf  

Ratatouille und Butterreis  

 

 

 

Karamellpudding 

 

Donnerstag 

23.02.2023 

 

Selleriecremesuppe 

 

Hackbraten mit dicken  

Bohnen und Kartoffeln 

 

 

 

Mokkapudding 

Samstag  
25.02.2023 

 

Graupeneintopf mit Fleisch  

oder einer 

vegetarischen Einlage 

 

 

 

Obst 

ESSEN AUF RÄDERN - SPEISEPLAN 
20.02.2023-26.02.2023 


