
IHRE ANSPRECHPARTNER 
 

Allgemeine Informationen und  

Bestellungen richten Sie bitte an: 

 

Montag bis Freitag 

Zentrale: 02642 4060 

Herr de Abreu: 02642 406411 

 

Wochenende und Feiertag 

Küche: 02642 406421 

 

Haben Sie spezielle Wünsche oder  

Bemerkungen, wenden Sie sich 

bitte an die Küchenleitung: 

 

Frau Steinborn: 02642 406421 

 

Wir sind für Sie da: 

Montag bis Freitag 9:00 bis 16:00 Uhr 

 

Alle Informationen und aktuelle Speisepläne finden sie 

auf unsere Homepage unter www.maranatha.de 

SPEISEPLAN  

14.09.2020 - 20.09.2020 

ESSEN AUF RÄDERN 
 

Weil frisch gekocht am Besten schmeckt. 



ESSEN AUF RÄDERN 

 

Montag 
 

 

Kürbissuppe 

 

Gebratener Fleischkäse mit  

Schwarzwurzelgemüse und  

Kartoffelpüree 

 

 

Mokkapudding 

 

Dienstag 

 

 

Sellerierahmsuppe 

 

Hähnchen Nuggets 

 süß sauer 

mit Kürbisreis und Salat 

 

 

Mandelpudding 

 

Freitag   
 

Tomatensuppe 

 

Lachsragout mit Kirschtomaten  

und Champignons  

an Bandnudeln 

 

Apfelmus 

 

Samstag 
 

Graupensuppe mit 

Fleischeinlage 

oder

vegetarischer Einlage

 

 

Pflaumenrösterterrine 

14.09.2020 - 

ESSEN AUF RÄDERN - SPEISEPLAN 

 

Mittwoch 
 
 

Zucchinisuppe 

 

Kalbsgulasch  

mit Tomatenwürfeln, 

Butterspätzle  

und  Spitzkohlsalat 

 

Toffeepudding 

 

Donnerstag 
 

 

Zwiebelsuppe 

 

Bohnenstampes  

„Großmutters Art“ 

mit Bratwurst 

 

 

Vanillegrießpudding 

 

Samstag  
 

Graupensuppe mit  

Fleischeinlage  

oder 

vegetarischer Einlage 

 

 

Pflaumenrösterterrine  

 

Sonntag  
 

Markbällchensuppe 

 

Rheinischer Sauerbraten  

in Rosinen-Rübenkrautsoße mit 

Prinzessbohnen und Klößen 

 

Apfelkompott 

14.09.2020 - 20.09.2020 


